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Sie sich!

40% 
10% 10% oder 40% 

Selbstbehalt 
für mein 
Medikament?



Bezahle ich für mein  
Medikament 10% oder 
40% Selbstbehalt? 

In dieser Broschüre zeigen wir Ihnen 
einen einfachen Überblick über die 
Kostensituation Ihrer Medikamente. 
Sie finden Antworten auf die wichtigs-
ten Fragen rund um den Selbstbehalt 
von Arzneimitteln und eine Anleitung, 
wie Sie einfach und effektiv selbst 
nachsehen können, ob Ihr Original-
präparat weiter zum Selbstbehalt von 
10% erhältlich ist, oder ob sich dieser 
erhöht hat.

Verschaffen Sie sich einen 
individuellen Überblick  
über Ihre persönlichen  
Arzneimittel-Kosten!
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Anleitung, um den  
aktuellen Selbstbehalt 
meines Medikaments 
einzusehen
Die elektronische Spezialitätenliste ist auch für 
Sie als Patient*in transparent, hier finden Sie die 
Information zum Selbstbehalt für alle Ihre Medi-
kamente ganz einfach mit folgenden Schritten:
 

1. 	� Scannen Sie den QR Code 

	 oder geben Sie die Webadresse ein:
	 www.spezialitätenliste.ch  
	 und Klicken Sie  
	 «Präparatsuche nach Name»

2. 	� Geben Sie im Feld «Suchtext» den Namen 
Ihres Medikaments ein

	 U	�Fehlt in der Spalte SB das rote Kreuz,  
hat das Produkt 10% Selbstbehalt  
und es fallen keine Mehrkosten an.

	 U	�Ist das Medikament mit einem  
roten Kreuz markiert, beträgt der  
Selbstbehalt 40%.

SB

SB

X
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So viel bezahle ich für 
meine Medikamente –
die wichtigsten Antworten  
im Überblick 

Wie lautet die Regel zum Medikamenten- 
Selbstbehalt (Änderung per 1.1.2024)? 

Der Selbstbehalt, den eine versicherte Person beim 
Bezug eines Arzneimittels bezahlen muss, beträgt 
in der Regel 10 Prozent. Mit einem erhöhten Selbst-
behalt von 40 Prozent (früher 20%) sind nur einige 
wenige Produkte (Originalpräparate, Generika & 
Biosimilars) belegt, welche im Vergleich zu aus-
tauschbaren Vergleichspräparaten zu teuer sind.

Haben alle Originalpräparate einen erhöhten 
Selbstbehalt?

Nein, nur Arzneimittel, die im Vergleich zu den sich 
im Markt befindlichen Generika zu hochpreisig 
sind, haben einen erhöhten Selbstbehalt von 40%. 
Alle anderen Medikamente haben den Standard- 
Selbstbehalt von 10%.

Wie erkenne ich, ob mein Medikament einen 
höheren Selbstbehalt aufweist?

Die Packungen mit einem erhöhten Selbstbehalt 
sind in der elektronischen Spezialitätenliste in der 
Spalte «SB» mit einem schwarzen «X» auf rotem 
Grund gekennzeichnet. www.spezialitätenliste.ch
(siehe Anleitung auf Seite 2)

Wann entfällt der erhöhte Selbstbehalt?

Falls Ihr*e Ärzt*in oder Apotheker*in aus medizini-
schen Gründen das teurere Präparat verschreibt, 
bleibt der Selbstbehalt für Sie als Patient*in bei 
10%. In einigen Therapiegebieten wird Ihr*e Ärzt*in 
oder Apotheker*in entscheiden, lieber beim Ori-
ginalpräparat zu bleiben, statt auf ein Generikum 
umzustellen. 

Ein anderer Grund für den Entfall von einem  
erhöhten Selbstbehalt sind Lieferengpässe:  
Falls ein günstigeres Produkt nicht lieferbar ist, 
bleibt der Selbstbehalt bei 10%.
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Was ist die Rolle von Ärzt*innen und  
Apotheker*innen rund um die Thematik  
des Selbstbehalts?

Ihre Ärzt*in oder Apotheker*in bespricht mit  
Ihnen alle Therapie-Optionen und bezieht Sie in 
die Entscheidung mit ein. Beide Berufsgruppen 
müssen Patient*innen über die Produkte, welche 
mit 40% Selbstbehalt bezogen werden, informie-
ren. 

Was versteht man unter «Franchise» und 
«Selbstbehalt»?

Die Franchise ist der Betrag, den Sie pro Jahr 
selbst bezahlen müssen, bevor die Kranken-
versicherung die Kosten übernimmt. Die Höhe 
der Franchise haben Sie bei Ihrer Krankenkasse 
selbst festgelegt. 

Der Selbstbehalt ist der Teil der Kosten, den Sie 
auch nach Erreichen der Franchise noch selbst 
tragen müssen, bis zum Erreichen des gesetzlich 
festgelegten Höchstbetrag von 700 Franken bei 
Erwachsenen, beziehungsweise 350 Franken bei 
Kindern. 

Wo kann ich mich weiter informieren?

Wichtige Anlaufstellen sind Ihr*e Ärzt*in und Apo-
theker*in. Mit allen Informationen ausgestattet, 
können Sie gemeinsam Ihre Therapieoptionen 
besprechen. Sie haben die Wahl, sich für ein  
Originalpräparat statt eines Generikums zu  
entscheiden.

Informationen des Bundesamtes  
für Gesundheit (BAG) finden Sie hier:
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Viatris befähigt Menschen weltweit, gesünder zu leben.
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Viatris Pharma GmbH
Turmstrasse 24, Tower 4 | 6312 Steinhausen


